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Persönliche Daten 

Name:  
Adresse:

Sonia Rastelli 
www.dancing-art.com 
Kunst in Bewegung erfahren 
Am Kanonenwall 5, 30169 Hannover

Geburtstag: 6. Juni 1962

Geburtsort: Rabat / Marokko

Verbände und Mitgliedschaften

seit 2006 Mitglied beim Bundesverband für 
Museumspädagogen 
(Förderpreis Museumspädagogik der 
VGH-Stiftung erhalten)

2009 Erstellung eines Curriculum für den 
Kunstunterricht für den Bundesverband/
Abteilung Niedersachsen

seit 2006 Mitglied bei der ADKV/
Arbeitsgemeinschaft Deutscher 
Kunstvereine

seit 1984 Mitglied sowie Vorstandstätigkeit bei der 
Ballett Gesellschaft Hannover 
Mitarbeit beim Internationalen 
Choreographen Wettbewerb im Aegi 
(Unterstützt von der VGH-Stiftung von 
2012 bis 2015) 

Hochschulausbildungen 

April 1983 - Februar 1990 Sozialpsychologie und Soziologie, M.A.; 
Universität Hannover 
Schwerpunkte: Kulturanthropologie und 
Interkulturelle Bildungsarbeit, Ästhetische 
Erziehung u. Kunstsoziologie

1989 – 1992 Ausbildung zur Dozentin für 
Dansexpressie; Hochschule für Kunst, 
Amsterdam
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Beruflicher Werdegang/ 
Wichtigste Stationen in inhaltl. Reihenfolge

1992 – 1993 Pädagogische Leitung bei der 
Ausbildung zum ‘Kunst, Musik und 
Theatertherapeuten’; 
Fortbildungsinstitut für akademische 
und soziale Berufe der DAG (FAS), 
Hannover

1992 – 1996 Lehrauftrag an der Fachhochschule 
Hildesheim/Holzminden; Hochschule für 
angewandte Wissenschaft und Kunst, 
Fachbereich Sozialpädagogik 

seit 2008 bis heute Dozentin beim IPK| Institut für 
Psychoanalytische Kunsttherapie

September 1993 Dozentin in der Fortbildungsreihe 
Kreative Therapie; Fortbildungsinstitut 
für akademische und soziale Berufe der 
DAG

Wintersemester 2001/2002 Seminarleitung; Studium Generale, 
Universität Freiburg

1989 – 1992 Seminarleitungen Kunst und Theater,; 
Landesverband Kulturelle 
Jugendbildung Niedersachsen (LKJ), 
Hannover 

Juni 1988 Vortrag Frauenringvorlesung “Frauen, 
Tanz und Kunst - Kulturhistorischer 
Abriss u.a. des Bauhaus”; 
Universität Hannover 

1992 Projekt zum Thema ‘Stadt-Land-Kultur’; 
Verein für Kunst und Bildung im 
Gesundheitswesen in Zusammenarbeit 
mit dem Kultusministerium, Hannover

Dez. 1988 und Dez. 1989 Gastdozentur sowie Fortbildung von 
Fachkräften d. marokkanischen 
Jugend- und Sozialarbeit; organisiert 
vom Bundesverband für Kulturelle 
Jugendarbeit (BKJ) u. 
Bundesministerium für Jugend, Familie, 
Frauen u. Gesundheit

1992 und 1993 ’Kultur ohne Mauern’- Interkulturelles 
Begegnungsprojekt neue und alte 
Bundesländern; Fontane-Klub, 
Brandenburg

 -  -2



Juni 1996 Kunst trifft Soziales / Kunst im Tanz-
Tanz in der Kunst; 
Stiftung Ev. Jugendhilfe St. Johannis, 
Bernburg

2007 Konzept für ein Vermittlungsangebot 
i.A. von Frau Dr. Leßmann, 
Kunstmuseum Bonn

2007 Kooperationsangebot von D. Görner / 
Kestner Gesellschaft Hannover

2007 Aufnahme in die Vermittlerkartei des 
Sprengel Museums

Mai 2010 Workshop: Kunst im Tanz in Shanghai 
m. Besuch der Ausstellung und 
Vorträgen zum Thema Bauhaus; 
organisiert vom Land Sachsen

2007 Improvisation zur Vernissage der 
Ausstellung: Afrikanische Impressionen 
im Kulturtreff Plantage in Badenstedt

2011 Improvisation zur Vernissage der 
Ausstellung: Über das Glück im 
Kulturtreff Plantage in Badenstedt 

2013 Kunstverein Hannover / 
Kunstvermittlung zur 86. 
Herbstausstellung niedersächsischer 
Künstler 

2014 Eröffnungsrede zur Vernissage der 
Ausstellung: Tanz des Lebens der 
Künstlerin Gunda Kaper-Lührs im 
Kunstkreis Laatzen 

2018 und 2019 Workshop für den Kunstsalon Hannover 
im Kulturtreff Hainholz - 
Sommer der Künste 

Sept. 1990 – Sept. 1991 Dokumentations- und 
Organisationsassistentin; angestellt 
beim Verein für Kunst und Bildung im 
Gesundheitswesen ‘Am Kanal’ e.V., 
Seelze bei Hannover 

von 1987 bis Heute freiberufliche Tätigkeit als Dozentin in 
Kursen, Workshops und Seminaren
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